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 چکیده

 ایسالو ها جنس نیا انیم در. باشد یم دارند، جنس 236 که گونه 7000 شامل اسهیلام خانواده

 در ایسالو گونه 56.شود یم افتی ایآس در آن گونه 360 حدود که گونه 900 باحدود جنس نیبزرگتر

 Salvia mirzayanii اهیگ .هستند یبوم ها آن از 3/1 به کینزد که است شده داده نشان رانیا فلور

Rech. & Esfand .، از ییها بخش در. است عمان و رانیا یبوم اهیگ. است اسهیلام خانواده به متعلق 

 خون، ضدقند ،یگوارش اختلالات درمان يبرا یسنت طب در کند یم دایپ شیرو رانیا جنوب و مرکز

 Salvia mirzayanii اهیگ. ردیگ یم قرار استفاده مورد کیتون عنوان به نیهمچن و ضقاب و اسپاسم ضد

 بیترک نیتر عمده که باشد یم بیترک 21 يدارا اهیگ اسانس. شود یم شناخته مورپورزو یمحل نام با

 اسانس از قیدق و دار هدف استفاده منظور به حاضر، پژوهش در .باشد یم استات لینالیل اه،یگ اسانس

 طور به. میکن يبردار نمونه به اقدام آن رشد فصل و اهیگ یشیرو دوره به توجه با که میدید لازم اهیگ

 متفاوت گوناگون فصول در اهیگ اسانس باتیترک و مقدار که، میبود دهیرس جهینت نیا به یتجرب

 منطقه از را حاضر اهیگ .است شده یبررس و بحث تفاوت، نیا یعلم طور به پژوهش نیا باشد،در یم

 در و یگلده از قبل مرحله 1394ماه اسفند در کرمان استان يها شهرستان از ت،یترو و سرلرد

 يآور جمع ،یگلده بعد فصل 1395 مهر و خرداد مرحله دو در و یگلده مرحله 1395 ماه نیفرورد

 ییاساشن يبرا و میداد انجام را يریگ اسانس کلونجر دستگاه توسط و خشک را اهیگ سپس. میکرد

 مورپورزو اهیگ .میگرفت کمک GC/MS  یجرم سنج فیط  يگاز یگراف کروماتو از ها اسانس باتیترک

 میداد قرار یبررس مورد را آن عمده بیترک 7 بیترک تعداد نیا انیم از که باشد  یم بیترک 47 يدارا

 CINEOLE <1,8-> ، LINALOOL، INALYL ACETATE،  TERPINYL شامل باتیترک نیا که

ACETATE<ALPHA->، BICYCLOGERMACRENE،  SPATHULENOL، l-LIMONENE 

 که میرساند اثبات به را نیا دارد یمتفاوت يبو رشد مختف يها فصل در اهیگ نیا به توجه با .باشد یم

 .است بوده رشد مختلف يها فصل در اهیگ فرار باتیترک زانیم در رییتغ بو، رییتغ نیا لیدل

  يگاز یکروماتوگراف رشد، مختلف يها فصل ، Salvia mirzayanii: ها واژه دیکل
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 مقدمه

هاي بشر بوده  ترین ایده طبیعت همواره یکی از قدیمی یافتن نیروهاي شفا بخش موجود در

با استفاده از گیاهان دارویی به صورت نوشیدنی،  ،با توجه به شواهد و اطلاعات به دست آمده است.

براي زخم ها در سراسر جهان و حتی در ادوار ما قبل تاریخ مرسوم دم کرده و یا به صورت مرهم 

د، پیشینه اي برابر با عمر بشر نداروهاي گیاهی مهمترین قسمت طب سنتی را تشکیل میده بوده است.

سال پیش در اختیار است، که کاربرد حدود  5000داشته و مدارکی نگاشته شده بر الواح گلی از 

 درمان بیماري ها نشان میدهد. داروي گیاهی را در 1000

گیاه دارویی در نوشته هاي خود  400تا  300بقراط در اواخر قرن پنجم قبل از میلاد به حدود 

معرفی کرده است، ها را در کتاب خود  داروي گیاهی و مصارف آن 811سینا اشاره کرده است. بوعلی 

 اند. چینی داشتهشه هندي، تبتی و ند. البته برخی ریشناخته هست ها هنوز نا که بسیاري از آن

هاي رنسانس استفاده مجدد از طب سنتی که به طور عمده بر پایه  در دنیاي غرب در طی سال

توان چین را به عنوان مخزن  هاي دیگر می در بین کشور استفاده از گیاهان دارویی بود، اشاره کرد.

ا معتقدند که طبیعت براي هر دردي ه ده از گیاهان دارویی دانست. چینیقدیمی دستورات استفا

 درمانی دارد، و از جمله معجزات درمانی آن میتوان به ریشه ي سحرآمیز جنسینگ اشاره کرد.

شورهاي در حال توسعه براي % از جمعیت ک90باتوجه به گزارش سازمان بهداشت جهانی 

 دارویی هستند. متکی بر طب سنتی و دانش استفاده از گیاهان ،هاي اولیه بهداشتی مراقبت

سال آن با فرهنگ غنی  1400کشور ایران به واسطه سابقه تمدن چند هزار ساله که حدود 

اسلام در آمیخته و نیز به دلیل موقعیت جغرافیایی و شرایط اقلیمی و آب و هواي متنوع که سبب 

ان شده است. ایررشد انواع گوناگونی از گیاهان گردیده و باعث اطلاق نام طلاي سبز به فلور طبیعی 
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هاي  ی، وجود مراکز معتبر علمی در شهري ایرانیان در استفاده از گیاهان داروی همچنین دانش و علاقه

مختلف ایران و وجود منابع علمی معتبر از جمله کتاب قانون ابن سینا و دانشمندان شهیري چون 

یران رواج دادند، ضرورت توجه به رازي که طبابت با گیاهان دارویی را در بین مردمان ا بوعلی سینا و

 علم طب سنتی و شناخت گیاهان دارویی را دوچندان ساخته است.

و نام  .Salvia mirzayanii Rech. & Esfand گونه اي از سالویا بانام علمی در پژوهش حاضر

از توابع بعد از گل دهی)  گل دهی،(قبل از گل دهی،  محلی مورپورزو را در فصول رویشی مختلف

تر ومقایسه بهتر، گیاه  یم، و براي رسیدن به نتایج مطلوبا رابر بنام سرلرد جمع آوري کردههرستان ش

 و مورد بررسی قرار دادیم. آوري کرده بنام ترویت نیز جمعرا از توابع شهرستان جیرفت 
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 اتکلی : فصل اول 
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 گیاه شناسی-1-1

 معرفی گیاه -1-1-1

 .Salvia mirzayanii Rech. &  Esfand نام علمی:

 ، مور تلخ، گل تلخومورپورزو نام محلی:

: گیاهی است گلدار، نهاندانه، دو لپه اي، پیوسته Salvia mirzayaniiاختصاصات گیاه شناسی 

 ).1( یاسالوتیره نعناع، جنس شاه پسند،  فلورال و راسته ي فرعی گلبرگ، از دسته توبی

 تیره نعناع-1-1-2

با ساقه اي، اغلب معطر،  بندرت درخچه اي، ی یک ساله یا چند ساله و یا بوتهگیاهان علف

 اي ستاره ساده، منشعب، ،هاي به شکل مختلف شیده از کركوچهارگوش و یا به ندرت با مقطع گرد، پ

 دار و یا بدون غده. غده

یا مرکب. گل آذین متشکل از  تقابل و یا بندرت فراهم، بدون گوشواره، سادهها م برگ

هاي جدا و یا خیلی نزدیک به هم و بسیار متراکم،  به صورت چرخه هاي متقابل روي ساقه گرزن

هاي  گاهی با پرچم نر و ماده، ها اي مرکب و انتهایی. گل ا خوشهکپه) و یا سنبله مانند و ی( ییانتها

ر به طور آشکا )ها ها (براکته برگه ماده، در این صورت گل ها کوچکتر و کمرنگ تر.ها  عقیم و گل

وجود دارد. کاسه  در قاعده گلها وجود دارند. برگک (براکتئول)  متفاوت از برگ و در قاعده چرخه

ندرت دندانه، سه تا در بالا و دوتا در پایین و یا ب 5هاي پیوسته و معمولا داراي  گل شامل کاسبرگ

و چهار دندانه در پایین قرار گرفته و یا داراي دو دندانه، یکی در بالا و دیگري در  یک دندانه در بالا

دندانه یک اندازه مثلا  5باشد (ممکن است شکل منظم داشته  هاي کاسه ار گرفته و یا دندانهپایین قر

و  هاي پراکنده ا پوشیده از کركلوله بدون کرك ی رگه، درون 20تا  5؛ لوله کاسه داراي Stachys)در 

اي و در انتها با دو لبه  م، پیوسته گلبرگ، با یک بخش لولهمنظ یا با یک حلقه کرك. جام گل نا
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ها وجود  ینی، لبه بالایی با سه لوب؛ حالت هاي استثنا نیز در گلمشخص، شامل لبه بالایی و لبه پای

و یا ممکن است لبه  )Ajugaباشد (شخص م دارد، مثلا ممکن است لب بالایی خیلی کوچک و نا

که دو به دو  4ها متصل به جام گل، به تعداد  پرچم .)Menthaباشد (تقریبا منظم و داراي چهار لوب 

هاي بالایی  ، اندازه پرچمها تحلیل رفته و عقیم هستند اند، گاهی دو تا از پرچم قرار گرفتهدر کنار هم 

جنس دار و یا به ندرت مثلا در  یک یا دو حنجره موازي، زاویه املبساك ش .و پایینی معمولا متفاوت

Salvia کنند. ی بلند به یکدیگر ارتباط پیدا میجدا از یکدیگر که در این حالت به وسیله رابط 

قسیم شده اند و در هر یک از تخمدان فوقانی و داراي دو پرچه که هرکدام به دو خانه ت

در هر خانه. خامه از قاعده  اي با یک تخمک خمدان چهار خانهقرار دارد و یا تها یک تخمک  خانه

اي و یا به ندرت شفت  ها خارج میشود. میوه چهار فندقه بالاي پرچهها و یا بندرت از قسمت  پرچه

 ،ها در اثر جذب آب ماده اي گاهی در بعضی از جنس اراي یک هسته سخت، در حالت فندقهمانند و د

 ).16( یگیردمها را  آندار یا موسیلاژ دور  لعاب

 اختصاصات تشریحی:

 گیاهان تیره نعناع داراي اختصاصات کلی زیر از نظر مشخصات تشریحی می باشد:

اند. وجود این  لانشیم در زوایاي ساقه، زیر بشرههاي ک ها عموما داراي دسته انواع علفی آن -1

 گوش پیدا کند. 4حالت باعث می گردد ساقه این گیاهان ظاهر 

دیده می  ها معمولا به وضع غیر ممتد و جدا از هم آبکش پسین در آن -هاي چوب دسته -2

 شود.

بشره ساقه و برگ این گیاهان غالبا مستور از تارهاي ترشحی و غیر ترشحی به اشکال -3

 مختلف است.



٧ 

 

تا  4ها داراي پایه یک یا دو سلولی، منتهی به یک برجستگی  تارهاي ترشحی اسانس در آن-4

خارج از جدار سلولزي، در زیر  معمولا ولی و حتی بیشتر است. اسانس ترشح شده نیز،سل 8

 کوتیکول جمع میگردد و این خود باعث می شود که بشره در همان ناحیه، کمی متورم جلوه نماید.

ها هنوز  ي زیادي از آن مفید فراوان وجود دارد که از عدههاي  در بین گیاهان تیره نعناع گونه

ها نیز  شود. عده زیادي از آن گیري می ها اسانس آنپزشکی استفاده به عمل می آید. از بعضی از هم در 

هاي زیبا و معطر  علت دارا بودن گلرسند و یا به  می )به حالت خام یا پخته(غذیه به مصارف ت

 ).3( یابندپرورش می 

 اختصاصات جنس -1-1-3

هاي  چوبی می باشند. سالویا یکی از جنس هاي پرپشت گیاهی غالبا پایا یا به صورت بوته

گونه دارد که در مناطق مختلف کره زمین مانند اروپا و  600متعلق به لابیاته میباشد. این جنس حدود 

 ).2( یندروا و... به جز مناطق سرد می آسی

ف هاي مختل و... می باشند. گونه pinene، cineol،borneolهایی مانند  ها داراي اسانس  سالویا

است که اختلاف بین  S. officinalis ،S. macrosipho ،S. mirzayanii ،S. sharifii سالویا شامل

 ها شامل محل رشد، مورفولوژي، ظاهر فیزیکی و میزان اسانس است. گونه

 هاي هوایی با تقطیر آب به دست می آید. اسانس این گیاهان از سرشاخه

 :Salviaجنس  -1-1-4

باشند. اغلب خیلی  ساله می 1ساله و یا  2، به ندرت یا درخچه مانند گیاهانی هستند دائمی

-2هاي  ها به صورت دسته باشد. گل هایی می ها ساده یا داراي بریدگی هاي آن معطر هستند، برگ

 اند. م یا نسبتا دور از هم قرار گرفته) تایی روي ساقه نزدیک به ه40(12



٨ 

 

ی شکل است. لبه بالایی کاسه داراي سه دندانه و گاهی کاسه گل دو لبه، فنجانی، لوله اي یا قیف

صورتی،  تقریبا صاف و لبه پایینی دو دندانه دارد. جام گل با دو لب و اغلب به رنگ هاي سفید، زرد،

شده به شکل داس) به دو قسمت تقسیم ( یدهخمآبی یا بنفش است. لبه بالایی کم و بیش راست یا 

تر از دو قسمت کناري است، لوله  اشد که قسمت وسطی آن پهنب است و لب پایینی سه قسمتی می

ها در  اگر دانه ، دانه صاف.شاخه 2، میله پرچم کوتاه و خامه 2ها  خمیده، تعداد پرچم جان راست یا

گونه در  56 کند. از این جنس تا کنون ها را احاطه می اي دور آن آب قرار گیرد اغلب ماده چسبنده

 ).2(است ایران گزارش شده 

 S. mirzayaniiگونه  -1-1-5

هاي پایینی  منشعب، در قسمتسانتیمتر. ساقه افراشته،  50تا  20اي کوتاه به ارتفاع  درخچه

کم و بیش به  ها نزدیک به هم و هاي بدون پایک. برگ دار و غده هاي بلند گسترده غده پوشیده از کرك

 -میلیمتر؛ پهنک خطی 20ول هایی به طاي یا مجتمع، بدون دمبرگ تا داراي دمبرگ  صورت دسته

سانتیمتر، داراي بافتی ضخیم و چرمی و چین  5/1تا  2/0و به عرض  6تا  2اي، به طول  سرنیزه

از هاي جانبی کم و بیش مشخص، پوشیده  برگ میانی مشخص سفید رنگ و رگبرگبا رگ خورده،

ي، در حاشیه کم و بیش صاف و ا هاي پنبه با کرك زیرینهاي سفید با تراکم بیشتر در سطح  کرك

ها کم و بیش  اي مرکب انتهایی، چرخه گل آذین خوشه بدون دندانه و یا گاهی به طرف بیرون برگشته.

 12ا ت 10و به عرض  15تا  10هاي غشایی، سفید با حاشیه سبز تا بنفش، به طول  نزدیک به هم. برگه

اي استکانی، در حالت  اي تا لوله کاسه گل لوله .اي با نوك باریک و بلند میلیمتر، تخم مرغی تا دایره

اي با  دانه سرنیزهلبه بالایی با سه دن حالت میوه بزرگتر، داراي دو لبه؛ میلیمتر، در 14تا  10گل به طول 

سرنیزه با -با دو دندانه مثلثی یینیپا کوچکتر از دو دندانه کناري، لبه؛ انه میانیندد نوك خار مانند؛
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هاي ترشحی بدون پایک در  ها و غده هاي ساده در محل رگه نند، پوشیده از کركوك بلند خارمان

 24و یا بندرت تا  22تا  15به طول  ،سطح لوله. جام گل سفید مایل به آبی تا آبی مایل به بنفش

ه ها کمی باد کرده و لوله گل راست، در درون بدون حلقه کرك و زائده فلسی، در محل لبمیلیمتر؛ 

؛ میلیمتر 8/1بارور به طول کیسه هاي بساك بالایی ؛ لبه بالایی راست. پرچم ها دو عددد؛ کیسه مانن

میله پرچم ؛ کیسه بساك پایینی عقیم، تبر زینی شکل و از قاعده چسبیده به بساك عقیم پرچم دیگر

فندقه تخم کلاله با دو شاخه نامساوي.  ؛کوتاهتر از رابط. خامه بلند، از لبه بالایی جام گل خارج شده

زمان  هاي تیره. اي روشن با رگه میلیمتر، قهوه 5/2و به عرض  5/3 مرغی پهن تا کروي، به طول

 ).16( یتوراناي در منطقه ایرانی  هاي سنگی، صخره دهی بهار. رویشگاه دامنه گل

 پراکندگی گیاه: -1-1-6

 پراکندگی جغرافیایی: ایران و عمان. نمونه تیپ از ایران.

 جنوب و مرکز کشور. ر ایران:پراکندگی د

جاده لار به بندر  باهاشو، کوه لار به سمت بستک، کوه هاي ده هومورد،فارس (هاي  استان 

قطب آباد، تنگ زاغ، بندر عباس، بشاگرد، هرمزگان (هرات، خوانسار، ابرقو)؛ ( یزدلنگه، زندي)؛ 

بافت به ارزوییه، ابراهیم کرمان ( نا)؛، میرموآکنگان ،کوه هاي بین کنگان و عسلوییهبوشهر ( انگوران)؛

رشینگر، خاش، جاده زاهدان به سمت چشمه بلوچستان (آباد، کوههاي اطراف رابر، اسفندقه)؛ 

 ).16(زیارت، جاده ایرندگان)
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 ؛ گل و پرچمSalvia mirzayanii :1-1 شکل

 کلیات اسانس -1-2

 تاریخچه مصرف اسانس -1-2-1

سال پیش از  4500مصریان باستان  استان باز می گردد، به طوریکهاستعمال اسانس به دوران ب

ند براي انجام مناسک مذهبی، هاي معطري که از گیاهان به دست می آورد میلاد مسیح از روغن

هایی به دست آمده است که نشان میدهد  بیماران استفاده می کردند. نوشتهها و نیز مداواي  آئین

آورند. در واقع  ها را از گیاهان به دست می دانستند که چگونه اسانس میلادبل از قرن ق 40مصریان 


