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 چکیده

 دختر آموزان دانش خواندن عملکرد با تحصیلی خودکارآمدي رابطه بررسی حاضر هدف اصلی تحقیق
 پایه دختر آموزان دانش کلیۀ تحقیق این آماري جامعه منظور بدین بود. کرمان شهر ابتدایی ششم پایه

 مدرسه 44 در نفر 3995 برابربا 1395-96 تحصیلی سال در کرمان شهر یک ناحیه مدارس ابتدایی ششم
نفر به روش نمونه گیري خوشه اي مرحله اي انتخاب  120در نظر گرفته شد که حجم نمونه به تعداد 

 مورگان تحصیلی کارآمدي خود ي ویهگ 30 پرسشنامه از تحقیق، این درگردید. جهت گردآوري داده ها 
شد. داد هاي گردآوري شده با بهره  استفاده)2006(پرلز خواندن توانایی سنجش آزمون و) 1999(جینکز و

 SPSSبا استفاده از نرم افزار  واریانس تحلیل و پیرسون همبستگی ،ضریب توصیفی شاخصهاي گیري از

 و کلی طور به تحصیلی خودکارآمدي بین آن بود کهحاکی از  تحقیق هاي یافته .تحلیل شد 22نسخه 
 بین همچنیندارد.  وجود دار معنا رابطۀ خواندن عملکرد با )بافت و استعداد،کوشش(آن مقیاسهاي خرده

 سرعت مختلف سطوحِ با مطلب درك بین  خواندن، سرعت مختلف سطوحِ با تحصیلی خودکارآمدي
 تفاوت ، خواندن مختلف سطوحِ در آموزان دانش خوانیِ روان بین اما دارد وجود معنادار رابطۀ خواندن

 از یک هر با تحصیلی پیشرفت سابقه بین ها، یافته از دیگري بخش در. نشد مشاهده معناداري
 بخش در .شد معنادارمشاهده رابطه آموزان دانش تحصیلیِ خودکارآمدي و خواندن عملکردِ متغیرهاي

 به پیشنهادهایی ارائۀ و تحقیق محدودیتهاي بیان حاصله،به نتایج تبیین و بحث از پس مطالعه، این پایانی
 است. شده پرداخته آموزان دانش و معلمان اولیاء،

 : کلیدي کلمات

 .کرمان ابتدایی،شهر ششم خواندن،پایه تحصیلی،عملکرد خودکارآمدي
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 مقدمه-1-1

ي ا ندهیفزا طور بهاهمیت آن در قرون اخیر  اما بوده است، موردتوجه آدمی تعلیم و تربیت از بدو پیدایش موضوع
  بهي از زندگی خود را ا عمدهدر عصر حاضر، هر یک از افراد یک ملت بخش  که يطور بهاست.  افتهی شیافزا

 6. در بسیاري از جوامع کودکان و نوجوانان از سن دنده یمبه تعلیم و تربیت اختصاص  آموز دانشعلم یا م عنوان
 پرورش اختصاصمبالغ هنگفتی از درآمد ملی را به آموزش و  ها دولت؛ ابندی یمسالگی در مدرسه حضور  18تا 
 شوند یمي زیادي متحمل ها نهیهزبراي اشتغال به تحصیل فرزندان خود  ها خانوادهو علاوه بر آن  دهند یم

 ).1382(نویدي، 
جوامع، اهداف و  اصولاًو  ندیآ یمي آموزشی در حال حاضر از ارکان مهم توسعه در جوامع به شمار ها نظام

الگوي کلی  توان یمرا  وپرورش آموزش. با این تعبیر، کنند یماین نظام دنبال  سیتأسي خود را از طریق ها آرمان
ي ها نظامرشد و توسعه  درگروجوامع را موجود در جامعه قلمداد نموده، رشد و توسعه  مؤسساتنهادها و 

ي ها شاخصهر نظام تعلیم و تربیت، میزان پیشرفت تحصیلی دانش آموزان یکی از  در آموزشی ممکن دانست.
 ).1389سرمدي و همکاران، است (ي علمی ها تیفعالموفقیت در 

آمـوزان در زنـدگی    دگیري دانـش و از جملۀ اساسی ترین نیازهاي یااز مهمترین و بنیادي ترین مهارتهاي تحصیلی 
آمـوزان   مهارت در خواندن است. توانایی درك مطلب، تفسیر و استنتاج از متون درسی و غیر درسی، دانـش ، امروز

و بهتر زیستن را بیاموزند. به عبارت دیگر، سواد  سازد تا راه بهتر اندیشیدن را با افکار و اطلاعات جدیدي آشنا می
ي بشري دست  انتهاي تجربه توان از طریق آن به ذخایر بی اي است که می خواندن به معناي علمی جامع آن، وسیله

آید، خواندن معطوف به درك مطلب نوشته شده  می یافت. آن گونه که از مبانی و چارچوب نظري سواد خواندن بر
هـا و معنـی و مقصـود پیـامی      ها و دریافت دانسـتنی  ها، جمله ها، عبارت ها، معانی و مفاهیم کلمه شو شناخت ارز

 ).1،2001کمبلاست (هاو رمزهاي کلامی، نگاشته  است که نویسنده با نشانه
موضـوع خوانـدن وابعـاد     ي هشود که بدانیم در جهان امـروز گسـتر   بنیادي سوادخواندن زمانی آشکارتر می اهمیت

شود؛ بلکه فراتر از آن، خوانـدن   نوشتاري و رمزهاي کلامی نمی هاي پیچیده و متنوع آن فقط محدود به درك نشانه
سـواد خوانـدن بـه     هاي دیجیتالی از جمله تحولاتی است که در قلمرو هاي الکترونیکی و متن نشانه علائم بصري،

 .)1388مدي،و معت يازآذرین صالحی،( .شکل بسیار جدي و فراگیر مطرح است
اندرکاران آمـوزش در کشـورهاي مختلـف     هاي کارشناسان و دست امروزه سواد خواندن یکی از مهمترین دغدغه 

هاي اجتماعی افراد کاملاً مشـهود اسـت و حتـی     تأثیر مطالعه و خواندن در ارتباطات و ارتقاي سطح مهارت .است
 کودکان نیز از این امر مستثنی نیستند.

به عوامل متعددي بستگی دارد که هنوز در مورد تعـداد،   خواندن و سایر حوزه هاي تحصیلی، پیشرفت در مهارت
 مـؤثر دانش بشر در مورد عوامل  بر  زمان باگذشت حال نیبااشناخت کامل حاصل نشده است.  هاآنتنوع و اهمیت 

                                                           
1
-Campbell 



 

۴ 

 

است. در همین راستا روان شناسان و پژوهشگران تربیتی پس از تحقیـق فـراوان    شده  افزودهدر موفقیت تحصیلی 
 »1تحصـیلی خودکارآمدي «در پیشرفت تحصیلی متغیرهایی از قبیل  مؤثرکه از عوامل مهم و  اند دهیرسبه این نتیجه 

و ناظر بر باور به  کند یمیک واسطه شناختی عمل  عنوان به) باورهاي خودکارآمدي 2000( 2است. به عقیده بندورا
یکی از ابعاد باورهـاي   عنوان بهتوانایی براي انجام تکالیف یا فعالیت خاص است. باورهاي خودکارآمدي تحصیلی 

و از  شـود  یم ـخودکارآمدي، احساس توانایی فردي براي یادگیري محتوا و انجـام تکـالیفی اسـت کـه بـه او داده      
باورهـاي خودکارآمـدي    درواقع. ردیپذ یم ریتأثي خاص ها نقشدوران مدرسه و  لتجارب گذشته و کنونی در طو

از توانمندي خود در فهم و یادگیري، حل مسائل درسی و دستیابی بـه   آموز دانشتحصیلی به معناي ادراك و باور 
ي، میـزان  ری ـگ میتصمي زندگی مثل گزینش اهداف، ها جنبهکه این باور بر بسیاري از  ي تحصیلی استها تیموفق

بـه نقـل از   ، 2006را، واسـت (بنـد   رگـذار یتأث زیبرانگ چالشتلاش، سطح استمرار و پایداري و رویارویی با مسائل 
 ).1392فخري و همکاران، 

از یادگیري و رشد دانش آمـوزان اسـت و بـا عملکـرد تحصـیلی ارتبـاط        ریناپذ ییجدابنابراین خودکارآمدي جز  
مثبـت و عملکـرد مناسـب دانـش      خـود پنـداره  ي مناسب براي دستیابی بـه   نهیزم داشته و کار معلم فراهم ساختن

این ترتیب نظریه پردازانِ مختلف ابعاد و مولفه هاي مختلفـی بـراي خـود     به ).1389آموزان است (فانی و خلیفه، 
کارآمدي تحصیلی را معرفی کرده اند و پژوهشگران حوزه ي آموزش و پرورش طی مطالعات مختلف به بررسـی  
نقش و جایگاه این سازة مهم شناختی و اجتماعی در حوز هاي تحصیلی مختلف از جمله در حوزه هاي پیشرفت 

ي حاضـر بـه    مطالعـه  ی، علوم، علوم اجتماعی و تربیت بدنی و حتی در زمینه هـاي پزشـکی پرداختـه انـد.    ریاض
 بررسی نقش خود کارآمدي تحصیلی در عملکرد خواندن دانش آموزان می پردازد.

 بیان مسئله -1-2

اساسی  یمی گیرد نقش زبان آموزي است زیرا زبانی که انسان فرا، یکی از مهم ترین و ممتازترین فعالیتهاي ذهن
 موجود. زبان هر محسوب می شودو ابزاري براي فعالیت هاي ذهنی انسان داشته در برقراري ارتباط با دیگران 

به  موجودنابودي زبان یک به همین ترتیب فرد و محصول خلاقیت خاص آن خلقت است. ه پدیده اي منحصر ب
 ).1998 ،دیگران و 3ویدبلیاست (معناي نابودي شریان حیات آن خلقت 

برنامه درسی فارسی دوره ابتدایی، از مهم ترین برنامه هاي درسی است که ذهن و زبان دانش آموز را نسبت به 
با شکل  1372درسی فارسی دورة ابتدایی در سال  برنامه یادگیري علوم پویاتر و گویاتر می کند. -دنیاي یاددهی

و ساختاري کاملاً جدید و اجرایی و آزمایشی وارد چرخه آموزشی کشور شد. کتاب هاي فارسی موجود که بر 
تهیه و سازمان دهی شده بود، به نوبه خود تحول عظیمی را در حوزه » لی فارسی دوره ابتداییصیطرح تف«مبناي 

 فارسی ایجاد کرد و با رویکردي کاملاً نوین در اختیار معلمان و دانش آموزان قرار گرفت. آموزش زبان و ادبیات

                                                           
1
 - Scholastic Self-Efficacy 

2
 - Bandura 

3
- Dblyive 



 

۵ 

 

هاي خود در سالهاي  آموزان در طول یادگیري هایی است که دانش یکی از مهم ترین توانایی 1»مهارت خواندن«

اساس یادگیري در موضوعات کنند و در رشد هر کودك نقش حیاتی دارد. این توانایی  ي دبستان کشف می اولیه

توانایی،  ینا تواند براي خلاقیت و رشد فردي و اجتماعی به کار رود. ، میینهمچن سازد. دیگر را نیز فراهم می

 ).1385سنگري و علیزاده، باشند (خویش به طور کامل مشارکت داشته   ۀدر جامع تاسازد  کودکان را قادر می

ي  هایی که در زمینه ، مقاله2نان سریع انجام شده است که به اعتقاد رنرگسترش و پیشرفت علوم در قرن حاضر چ

هاي غیر  ي این اطلاعات از طریق رسانه کلمه در دقیقه است. اگر چه ارائه 67000یابند  تحقیقات انتشار می

چاپ و وسیع تصویرهاي تلویزیونی بر دنیاي خط و  مکتوب و غیر چاپی رو به افزایش است و دنیاي گسترده

ها و مطالب  ي روزنامه مند به مطالعه صبرانه مشتاق و علاقه افراد بسیاري وجود دارند که بی اما سبقت گرفته،

 ).2006کمبل،کنند (جریان ها را پیگیري    ي  باشند تا بتوانند دنباله هاي تلویزیونی می نوشتاري، پس از برنامه

تر سواد خواندن از لوازم غیر قابل اجتناب پیشرفت علمی به این ترتیب مهارت خواندن و یا به عبارتی جدید

توانایی درك و استفاده از اشکال «آن را تعریف نموده است عبارت است از:  3خواندن آنگونه که پرلز سواد است.

شود. کودکان نوآموز  گذاري می نوشتاري زبان که جامعه آن را ضروري تشخیص داده و توسط فرد ارزش

تون متفاوت معناهاي مختلفی را دریابند. آنها براي یادگیري، مشارکت در جامعه و لذت، توانند از م می

 با نیاز، فهم مطالب است. هاي پیش ريبر این باور است که از جمله یادگی 4بلوم ).17: 1381(کریمی، »خوانند. می

 .)1386سیف،نقل از ببرد (تواند به عمق آنها پی  درك و فهم مطالب است که یادگیرنده می

بر روي متن  آنها آورند. هاي مختلف در یک متن به وجود می خوانندگان هنگام خواندن یک متن، معنا را به روش

ها،  یابند و با استنباط و تفسیر و تلفیق اطلاعات و ایده هاي خاص موجود در آن را باز می شوند و ایده می تمرکزم

و  پردازند. در وراي این فرایندها، فرایندها هاي متن می یابی ویژگیبررسی و ارز به کنند و سپس گیري می نتیجه

دهد تا درك و فهم خود را بیازمایند و نگرش خود را  راهکارهاي فراشناختی هستند که به خوانندگان امکان می

 داعی پور ،کریمیاز  ، نقل7،1983؛ وندایک و کینچ6،1996؛ پاریس و واسیک و ترنر5،1997یاکوبسکنند (تعدیل 

 .)1388و پوراسماعیلی، 

در سطوح مختلف و توجه به نقش  2006و  2001در سالهاي  هاي پرلز به کارگیري پیشنهادهاي برخاسته از یافته

 حقیقت در .خانواده، مدرسه و منابع آموزشی بهترین فرصت براي ایجاد تحول در زمینه مهارت خواندن است

ي درسی از طریق آن ها یادگیري ست؛ زیرا اغلبا ها یادگیري ي همه یادگیريیادگیري مهارت خواندن، کلید 

                                                           
1
- Reading Literacy 

2
 -Renner 

3
 -Perls 

4
- Bloom 

5
-Yacobs 

6
- Paris &Wasik& Turner 

7
-Vandijk & Kintsch 


