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 چکیده

نقش سبک زندگی اسلامی در پیش بینی اولویت هاي ارزشی زندگی پژوهش حاضر با هدف بررسی 

کارمندان صدا و سیماي  ،ماري مورد بررسیآانجام گرفت. روش تحقیق میدانی و از نوع همبستگی بود. جامعه 

) 05/0بود که با توجه به جدول کرجسی و مورگان و با خطاي ( نفر 400به تعداد  1395مرکز کرمان در سال 

انتخاب گردید. ابزار جمع اوري داده ها مقیاس سبک زندگی اسلامی کاویانی  ساده نفر به صورت تصادفی 196

استفاده از رگرسیون ) بود. تجزیه و تحلیل داده ها با 1962هاي آلپورت و لیندزي () و مقیاس ارزش1388(

مربوط به ارزش بالاترین درصد پیش بینی نشان داد که  رگرسیوناز تحلیل  آمده. نتایج بدست انجام گرفت

نظري و ارزش مذهبی در بعد اجتماعی و کمترین درصد پیش بینی در این ارزش ها مربوط به بعد زمان شناسی 

ین تحلیل رگرسیون براي پیش بینی ابعاد ارزشی از طریق مولفه هاي سبک زندگی اسلامی همچن .بوده است

نشان داد که مولفه هاي سبک زندگی اسلامی پیش بینی کننده معنی داري براي ابعاد ارزشی بر اساس الگوي 

 ارزشی آلپورت هستند.

 واژگان کلیدي:

 صدا و سیماي استان کرمان، کارمندان، سبک زندگی اسلامی ،هاهاي ارزشاولویت 
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 مقدمه -1-1

بحث از سبک زندگی و آداب اسلامی در عرصۀ زندگی فردي و اجتماعی، از مباحث بسیار ضروري 

بینی)،  اجتماعی یک جامعه عبارتند از: باورها (= جهان دهی به هویت جامعۀ کنونی ما است. ارکان اصلی شکل

هاي جوامع مختلف نیز به  ها (ایدئولوژي) و سبک زندگی (= نظام ترجیحات رفتاري). تمایزات و تفاوت ارزش

کند. لایۀ رویین و آشکار هویت یک جامعه، سبک زندگی آن است. هر  همین سه مؤلفۀ عمده بازگشت می

بینی و ایدئولوژي خود را به دیگران نشان دهد که سبک زندگی  واند ثمره و محصول جهانت اي زمانی می جامعه

است میان باورهاي   هایش شکل یافته باشد. جامعۀ کنونی ما متأسفانه نتوانسته او متناسب با باورها و ارزش

ماعی، ارتباطی هاي مختلف اجت هاي اصیل اسلامی از یک طرف و سبک زندگی خود در حوزه بنیادین و ارزش

معنادار و وثیق ایجاد کند! سبک زندگی ما در بسیاري از موارد متأثر از آداب و رسوم غیر اسلامی و به یک 

ها و سبک زندگی در جاي خود قابل بررسی  معنی ضد اسلامی است. علل این گسست و شکاف میان ارزش

یعنی بسیاري از افراد جامعه چون آگاهی لازم  ترین عامل آن عامل شناختی است. رسد مهم  است؛ اما به نظر می

از آداب و سبک زندگی اسلامی ندارند، به همین دلیل در شیوة رفتاري و سبک سلوکی خود آنها را به کار 

 .)1391(نوروزي،  گیرند نمی

ناپذیري بر پیکرة جامعه وارد کند. وقتی مردم  هاي جبران تواند خسارت غفلت از مسألۀ سبک زندگی می

شان ارتباط برقرار نمایند، بعد از مدتی ممکن است دست  هاي توانند میان شیوة زندگی خود و باورها و ارزشن

هاي خود نیز بشویند و آنان را ناکارآمد تلقی کنند! و براي اینکه توجیهی براي سبک زندگی  از باورها و ارزش

یر سؤال ببرند و مثلاً آنها را ناظر به گذشته و هاي اسلامی را ز غیر اسلامی خود داشته باشند، باورها و ارزش

از اسلام و باورهاي خود بشویند. در این  مربوط به جوامع غیر پیشرفته بپندارند! و بدین ترتیب از اساس دست

هاي ارزشی آلپورت پرداخته است. راستا پژوهش حاضر به بررسی رابطه سبک زندگی اسلاکی با اولویت

وري شده است. فصل اول به کلیات تحقیق پرداخته است و ضمن بیان مساله و پژوهش در پنج فصل گردآ

ضرورت و اهمیت تحقیق، فرضیه و تعریف متغیرها ارائه شده است. در فصل دوم مبانی نظري و پیشینه 

عملیاتی تحقیق به همراه چهارچوب نظري و مدل مفهومی و تحلیلی تحقیق آمده است. در فصل سوم روش 

به تشریح روش تحقیق، جامعه، نمونه و روش نمونه گیري و همچنین معرفی ابزار پژوهش  شناسی تحقیق

پرداخته است. در فصل چهارم نتایج حاصل از تحلیل اماري آورده شده است و در فصل پنجم به بحث و تبیین 

 ها و پیشنهادات تحقیق پرداخت شده است.نتایج و همچنین بیان محدودیت
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 بیان مساله-1-2

فرایند نوسازي در دنیاي معاصر در قالب انقلاب صنعتی و تحول در عنصر سازماندهی جامعه، موج 

وسیع صنعتی شدن در جوامع سنتی را به همراه داشت. پیامد این تغییرات به حدي بود که زمینه هاي اساسی 

أثیر گذاري اولیه فرایند اقتصادي، اجتماعی و فرهنگی جوامع را تحت تأثیر و نفوذ خود قرار می دهد. گرچه ت

نوسازي در منابع اقتصادي و مسایل آن خود را نمایان می سازد ولی بعد از مدتی این توسعه به قلمرو حوزه 

فرایند تمدن امروزي و مدرنیته موجب شکل ). 1391خسرو پناه، شد (فرهنگ و ساختار اجتماعی جامعه کشیده 

مهمترین آنها  است. ارزش ها ابعاد مختلف دارند که می توان به ها شدههاي جدید در زندگی انسانگیري ارزش

 .ن توجه به مادیات در اولویت استآارزشهاي اقتصادي که در  اشاره کرد.

 .در انها ملاك است هاي اجتماعی که رشد انسانی و روابط اجتماعیارزش

 .داردهاي مذهبی که به پدیدار شناسی زندگی از منظر دین و مذهب تاکید ارزش 

 .دهندهاي سیاسی که در آن افراد به داشتن قدرت و روابط ساختاري و سازمانی قوي اهمیت میارزش

 که توجه به زیبایی هاي محیط و زندگی و پرهیز از تحجر گرایی مد نظر است. هاي هنريارزش

 ).2015(آلارد،  هاي علمی که رشد و شکوفایی علمی و رسیدن به مدارج علمی اهمیت داردارزش 

فرهنگ سازي در جامعه و نقش آن در کاهش آسیب هاي اجتماعی مهم بوده که این امر، از رهگذر 

). زندگی امروز جامعه ایرانی بیش از آنکه نشان 1391آموزه هاي دینی و اسلامی امکان پذیر است (قربانی، 

زندگی دنیاي غرب را تبلیغ می کنند و  دهنده هویت آن باشد، متاثر از فضاسازي هاي جانبی است که الگوي

این الگو، با توجه به سنخیت نداشتن با ساختار فرهنگ اسلامی ما، چالش هایی را به همراه دارد. ادیان عموماً 

سبک زندگی خاص خود را بوجود می آورند و سبک هاي زندگی به نوعی تعیین کننده هاي مهمی براي شکل 

در هر فرد هستند. ادیان بر اساس دیدگاه ایدئولوژیکی که اتخاذ می کنند و  هاي قالبها و نگرشگیري ارزش

به پیروان خود می دهند در ابعاد مختلف زندگی انسان اصول و قوانین خاص خود را دارند (برادران و موسوي، 

قابل مشاهده ). از این رو آنچه که نتیجه فرایند اجراي قوانین و اصول مبتنی بر ادیان در زندگی افراد 1393

 هاي موجود در زندگی آنان است.است، ارزش

، 1لاچ فرایند نوسازي منجر به شکل گیري سبک هاي خاصی از زندگی گردیده است ( دیگراز طرفی 

). سبک هاي زندگی که در برخی جوامع خالی از الهامات ادیان است چرا که در فرایند نوسازي و مدرنیته 2013

) از این رو سبک 2013، 2لیکوگانی قش ادیان در زندگی به حداقل رسید (مازونی و بویژه در جوامع صنعتی ن

هاي زندگی غالب در این جوامع عاري از هرگونه نقش مذهب و دین بوده است. این در حالی است که به 


