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 چکیده

به ساختمان ها و سایر فضاهاي شهري دیده می شود که این بناها عمدتاً براي افراد  در برخوردي کلی

حرکتی و سایر ناتوانی هایی که  -جوان و چالاك طراحی شده و بی توجه به مسئله ناتوانائی هاي جسمی

که یک فرد معلول می تواند داشته باشد، برنامه ریزي، طراحی و اجرا گردیده اند. این واقعیتی است 

بسیاري از این بناها براي پیران، کودکان و افراد دچار ناتوانائی هاي جسمی و معلولین قابل استفاده نیستند. 

تا آنجا که ناتوانی در استفاده از ساختمان ها و فضاهاي عمومی، عملاً این بخش از جامعه را از مراجعه به 

زشی براي شناسائی استعدادها و توانائی هاي آن ها باز می دارد. این پروژه با در نظر گرفتن بخش آمو

رفاهی، در کنار نگهداري از آن ها طرح شده  -بالقوه این افراد و همچنین بخش هاي درمانی و تفریحی

است، به این امید که باعث ایجاد رابطه اي صمیمانه تر بین افراد عادي و افراد معلول جامعه شود. بعد از 

نتیجه گیري شد که مراکز حال حاضر فقط براي نگهداري از کودکان  مقایسه مراکز موجود این طور

شکل گرفته است و این در حالیست که به نیازهاي روحی و روانی این افراد ذرّه اي توجه نشده است. 

فضاهایی که در اینگونه مراکز وجود دارند شامل: بخش هاي اداري، خدماتی، اقامتی و درمانی آن هم در 

ائی است؛ در همین خصوص سعی شده است تا با طراحی متفاوتی نسبت به طرح هاي حد بسیار ابتد

طرح به منظور ایجاد تناسب و حس امنیت و  موجود، نگرشی متفاوت نسبت به این افراد صورت گیرد.

طبقه پیش بینی شده و چون ارتباط با طبیعت و فضاي باز در عین ایجاد  2تا  1آرامش در افراد معلول در  

وریت، از خواسته هاي ذاتی افراد معلول شناخته شده، سعی شده طرح بیشترین ارتباط را با محیط محص

 -تفریحی -3درمانی و  -اداري -2اقامتی،  -1اطراف داشته باشد. این طرح شامل سه بخش مجزا 

تفریحی و آموزشی که وجه تمایز طرح با مراکز موجود است  -آموزشی می باشد. در بخش رفاهی

هائی براي ورزش و فعالیت هائی از قبیل نقاشی، کاردستی و ... در نظر گرفته شده تا علاوه بر ایجاد فضا

 سرگرمی براي این افراد باعث تحرك آن ها نیز باشد.

 معلول، مجتمع اقامتی و درمانی، تفریحی، شادي، امید، زندگی کلمات کلیدي:
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 مقدمه-1-1

 کمیو  ستیکنون که قرن ب تا یستیز يساختار مجموعه ها ي،تـمدن شـهر شیدایپ اولین بارقه هاي از

 يبرا ياریبس يها وهیو ش ها ، سبکاست يمجاز يو فـضاها و سـکونت گـاه ها کیقرن الکترون و

بنا  يها وهیش نیا. هر کدام از است هسـاختمان هـا تـجربه شده و مورد استفاده قرار گرفت يساخت و اجرا

 يساخت، جا يمصالح و تکنولوژ نهیدر زم یعلم يها شرفتیپ ،یتـحولات اجتماع يبه مـسائل سـازه ا

 وهیش نیا یپارامترها به صورت ثابت در تماماز این  يتعداد اما داده انـد يدتریجـد يها وهیخود را به ش

پارامترها در نوسان این حول  زین سازهاساخت و  یتوان گفت محور اصل یمـ کـه اسـت ها حضور داشته

 در دهد و حضور او یقرار م ریرا تحت تاث ياست که معمار يپارامتر نیتـر یاصـل انسان دیاست. شا

 یبا بالا رفتن سطح دانش اجتماع . از سوي دیگرباشد یدغـدغه طراحان فضا م نیمـهم تـر يمعمار يفضا

به عنوان گروهی خاص از کاربران با  ت در جامعهیمـعلول يتوجه به افـراد دارا ی،و درمان یشتو بهدا

حال آنکه در جامعه اي مانند کشور ما که . شده است شتریب زین مشخصات فیزیکی و فیزیولوژي خاص

ط زندگی یراتأمین ش و ساله ي تحمیلی را دارد، تعداد جانبازان معلول قابل توجه است 8تجربه ي جنگ 

در جامعه به شمار می رود که این مهم تنها از طریق استانداردسازي فضاي  مورد توجه از مهمترین عوامل

 ).1395موسوي،  الدینی و تاجحضور براي ایشان امکان پذیر است (

فرهنگ، هنر و محیط طبیعی، همچنین اهمیت  بینبا توجه به جایگاه معماري به عنوان عنصري واسطه 

معلولین به حضور در فضاهاي و اطمینان خاطر در میزان جذب  ي معلولینهاي ویژهمجتمع وجود

فصلی و دائم در فضاهاي مجموعه و بهینه سازي  کاربراجتماعی، شناخت نقش تعاملات رفتاري 

-فرعی براي معلولین جسمی -ساختارهاي خصوصی و عمومی اعم از دسترسی ها و فضاهاي اصلی

دي هاي ویژه اي را کنار افراد عادي طلب دارند ملزوم به رفتارشــناســی محیط، نگاه حرکتی که نیازمن

واکاوانه به تعاملات و در نظر گرفتن پتانسیل هاي منطقه اي و محیط سایت براي مراجعین می باشد که 

اسانه در اصلی ترین موضوعیت آن بر اساس رفتارگرایی آن ها در انتخاب فضا و نگاه به مولفه هاي بازشن

جذب یک فرد عادي و معلول در کنار همزیستی متقابل و همساز با نیازها می باشد. در درك نیازهاي 

ملزوم بر اجراي یک طرح معمارانه آنچه که مورد وصول می باشد اجراي عملکردها براساس زیرساخت 

ارد به ساختار هاي مادي در کنار محتواي روانی مجموعه می باشد تا با درنظر گرفتن تمامی مو

در عملکردگرا، به مفهومی از شناخت مخاطب برسیم تا زمینه سازي حضور معلول در فضا فراهم گردد. 

و روانی ذکر شده، مرتبط با فضا در راستاي استانداردسازي آن  این تحقیق با در نظر گرفتن نیازهاي مادي

طراحی استراحتگاه معلولین  براي حضور معلولین و افزایش شادي و امید به زندگی، اقدام به



٣ 

 

قشر از جامعه و برطرف  نیبه ا شتریتوجه هر چه ب يباشد برا يپروژه آغاز نیاست که ا دیام...«گردد.می

 »...آن ها يازهایکردن ن

 بیان مسئله-1-2

و تفریحی براي معلولین مکان ها و فضاهایی هستند که عملاً استفاده از آن  یدرمان مجتمع هاي اقامتی، 

براي معلولین راحت تر بوده و موجب گردیده تا فعالیت روزمره این قشر از جامعه در ساختمان هاي  ها

 عمومی و محیط هاي شهري امکان پذیر باشد.

درصد از جمعیت جهان دچار نوعی معلولیت می باشند، در سال هاي اخیر  10با توجه به اینکه بیش از  

هري و ساختمان هاي عمومی و آموزشی بر حسب نیاز جامعه در اکثر کشورهاي دنیا طراحان فضاهاي ش

اقدام به طراحی فضاهایی کرده اند که استفاده از آن ها براي افراد معلول امکان پذیر باشد. از آنجاییکه 

شهر براي تمامی افراد طراحی شده و تمامی افراد باید از آن استفاده کنند و از حق طبیعی خود بهره 

به اینکه در بعضی از شهر هاي ایران مدارس بچه هاي معلول همچنان از بچه هاي عادي گیرند. با توجه 

جدا می باشد لزوم اصلاح مدارس سنتی ما براي برابر کردن حقوق آن ها و هم چنین تلفیق این دو گروه 

در یک محیط آموزشی به چشم می خورد. هم چنین کمبود فضاهاي فرهنگی و آموزشی و ورزشی براي 

افراد با توجه به موقعیت هاي بالاي آنان در زمینه هاي هنري و بخصوص پارالمپیک، درجامعه امروزي  این

ما کاملاً احساس می شود. از آنجاییکه یکی از عواملی که باعث نارضایتی و ناراحتی این قشر از جامعه می 

. )23: 1390 فر،یلانی(مباشد شود حس متکی بودن آن ها براي انجام کارهاي روزانه و رفع نیازهایشان می

پس آیا ما بعنوان افراد سالم جامعه که از دور نگاهی به زندگی این افراد داریم و شاید زمانی یکی از آن 

ها باشیم نباید همانطور که شرایط مناسب و امکانات لازم را در اختیار داریم این امکان را نیز براي آن ها 

 فراهم کنیم؟

زمینه ي کمبود فضاهاي علمی، فرهنگی و هنري براي این افراد باعث شد  پس ضرورت پژوهش در 

تا در پروژه حاضر گامی بردارم و فضایی براي این افراد طراحی کنم که بتوانند به راحتی به تفریح و 

آموزش پرداخته و بدون نیاز به کمک دیگران فعالیت هاي خود را انجام دهند و هم چنین زمینه اي براي 

 هاي آینده خودم در سایر زمینه ها باشد. طراحی

 و ضرورت تحقیق تیاهم-1-3

انسان به مرور زمان و در مقاطع مختلف سنی و موقعیت هاي اجتماعی گوناگون مانند کودکی؛ دوران 

مشکلات همنوعان خود و همدردي با آنها را فراموش کرده و یا نسبت به  وتحصیل؛ کار و پیري ارزشها 

میشود که این خود باعث بروز ناهنجاریها و عارضه هایی در زمینه اجتماعی و روابط انسانها  اعتنا آن ها بی

 با یکدیگر میشود.



۴ 

 

اکنون در کشورهاي اروپایی اهمیت ویژه اي به معلولین داده میشود. و میتوان اذعان داشت با اینکه 

ل حاضر ان دسته از کشورهایی که تفکر و راه حل در رفع مشکلات معلولین با تاخیر شروع شد؛ اما در حا

هاي  اند به راحل توانسته داراي تجربه هاي مفیدي در حل معضلات و موانع و مشکلات معلولین هستند،

 مفیدي در این زمینه دست یابند.

آنچه در ایران مهم است توجه به این پیشرفت ها است. با توجه به گوناگونی جوامع بشري و نحوه 

عان داشت که افزایش مسائل و مشکلات بوجود آمده در زمینه هاي اجتماعی و زندگی آنان باید اذ

معضلاتی که انسان هاي معلول با آنها سرو کار دارند نسبت مستقیم با پیشرفت هاي تکنیکی و صنعتی 

 وضع یکسان شکل به دنیا تمامی در معلولین حقوق المللی بین قوانین اینکه به توجه با وکشورها دارد. 

 می تر بینانه واقع به این قوانین به صورت عملی تر و توجه ،ا ضرورت داردم کشور براي آنچه است، شده

انگیزه اصلی از انتخاب  .است ضروري معلولین معماري و شهري مسائل به دادن سامان و تغییرات و. باشد

افراد معلول تا آن  چنین موضوعی، طراحی فضاهاي مورد نیاز سازمان بهزیستی در جهت ارائه خدمات به

ها نیز مانند سایر افراد جامعه بتوانند از امکانات جهان استفاده کرده و احساس آرامش داشته باشند. 

 امیدوارم که این آغازي باشد براي طراحی و اجراي فضاهاي لازم جهت استفاده این قشر از جامعه.

 تحقیق اهداف-1-3

راي معلولین که باعث آسایش فیزیکی این تعیین ویژگی هاي فضایی در طراحی مجتمعی ب .1

 قشر گردد.

تعیین ویژگی هاي فضایی در طراحی مجتمعی براي معلولین که باعث آسایش روانی این قشر  .2

 از جامعه گردد.

تعیین ویژگی هاي فضایی در طراحی مجتمعی براي معلولین که از طریق آسایش فیزیکی و  .3

 این قشر جامعه گردد. روانی باعث افزایش شادي و امید به زندگی

، درمان و استراحت هدف اصلی ازانجام این پژوهش طراحی مکانی مناسب براي تفریح، .4

آموزش؛ به منظور پر کردن اوقات فراغت شهروندانی که داراي معلولیت هستند می باشد تا 

زیستی همانند شهروندان عادي با امید و انگیزه بیشتري به زندگی خود ادامه دهند تا سازمان به

 شهرستان رابر بتواند با قدرت هر چه بیشتر به مشکلات این قشر از جامعه رسیدگی کند.

 الات تحقیقسؤ-1-4

 می گردد؟ چه ویژگی هایی در طراحی مجتمعی براي معلولین باعث آسایش این قشر .1

 چگونه می توان فضاهایی براي معلولین طراحی کرد که باعث آسایش روانی آن ها گردد؟ .2
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یژگی هایی می توان در طراحی مجتمع معلولین در نظر گرفت که امید بـه زنـدگی و چه و _ .3

 شادابی آن ها را چندین برابر کند؟

 تحقیق اتیفرض-1-5 

 استفاده از تکنیک هاي اقلیمی در طراحی مجتمع که باعث آسایش فیزیکی معلولین می گردد.-

مجتمع باعث آسایش روانی معلولین می  استفاده از رنگ و اندازه هاي مناسب در طراحی فضاهاي -

 گردد.

استفاده از فضاهاي طبیعی و سبز در طراحی سایت مجموعه باعث افزایش امید به زندگی و شادي و  -

 نشاط بیشتر معلولین می گردد

ترکیب فضاي زیستی معلولان با طبیعت که نوعی رهایی از فضاهاي محصور زندان گونه ایست که  -

 مید به زندگی هر چه بیشتر این قشر می گردد.باعث شادابی و ا

 یقتحق روش-1-6

هاي تجزیه وتحلیل (توصیفی) و  روش روش هاي تحقیق در این پژوهش شامل گردآوري اطلاعات، 

مطالعات کتابخانه اي، میدانی وسایت هاي  روش هاي قیاسی می باشد. گرد آوري اطلاعات خود شامل:

 در بخش مطالعات میدانیت پیشین انجام شده در این زمینه می باشد. اینترنتی، مجلات معماري ومطالعا

مدارس  تعدادي بررسی و تطبیقی مطالعات میدانی؛ مطالعات شامل و: است شده بررسی زیر موضوعات

. عملی صورت به راهکار ارائه و تحلیل و تجزیه و شهري عناصر بررسی. آنها عناصر به توجه و استثنایی

 .است قیقیتح هاي راهکار ارائه و پتانسیلها و چالشها نگرش و شهر در عمومی هاي ساختمان بررسی

 در مدارس برندگان از نمونه هایی شامل که بررسی بهترین مدارس جهان تطبیقی، مطالعات در بخش

 و عملی صورت به ها ان هاي استاندارد بیان کار این هدف که است شده داده نشان 2015- 2009 سالهاي

لذا براي استفاده هر چه بیشتر از این مطالعات و تطبیق آن ها  اشد.میب ایران کشور هاي نمونه با آن طبیقت

و بعد به طراحی مجتمع به عنوان نموده  مجموعه کل در بسترسازي به قبل از طراحی اقدام "عمل  "در 

 یک به پرداختن از لقب شهرسازان و معماران دیدگاه حقیقت؛ در. ایم پرداخته یک موضوع جدید

. و بستر سازي مناسبی را داشته باشم. که در این کنیم توجه سایت اطراف و خود محیط به جدید موضوع

اقامتی، درمانی و تفریحی براي  طراحی مجتمع و در نهایت رساله بخشی از اهداف طراحی بوده است.

 .معلولین نتیجه این تز میباشد

 


