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 دهیچک

در و کا یدرمان ينقش فضاها تیوضع نی. در اشودیدچار نقصان م یو روح یبه لحاظ جسم يماریدر هنگام ب انسان

افراد  هستند و ایعلت مرگ در دن نیاول یو عروق یقلب يهايماریب نکهی. با توجه به اابدییم يشتریب تیدرمان اهم

 یصتخص کینیکل یطراح قیتحق نیا یدرمان سروکار دارند لذا هدف اصل طیمبتلا، در طول درمان و پس از آن با مح

 قیتحق اتیضتوجه به فر بادر شهر کرمان بود.  مارانیبهبود ب عیفضا در تسر یفینقش ارتقا سطح ک تیقلب با محور

محقق  يپرسشنامه قیتحق نیها در اداده ياستفاده شده است. ابزار گردآور یفیاز نوع ک یلیتحل-یفیاز روش توص

از  یمراجعه کنندگان به بخش قیتحق يآمار يقرار گرفت. جامعه دییآن مورد تأ ییایو پا ییساخته بود که روا

ته هف کیبه مدت  هاکینیکل نیبود. با مراجعات متعدد به ا یمطالعات يودهشهر کرمان در قالب محد يهاکینیکل

نفر به عنوان  113نفر بدست آمد که براساس جدول مورگان تعداد  160کز مرا نیمراجعه کننده به ا مارانیب نیانگیم

شده توسط  يدآورگر يهابه روش هدفمند انجام شد. داده يریگدر نظر گرفته شد. نمونه قیتحق يآمار ينمونه

 یطیگذار مح ریتاث يهااز آن بود که مولفه یحاک قیتحق جیقرار گرفت. نتا لیمورد تحل 22 شیرایو SPSSافزار نرم

فضا  یفیو ارتقا سطح ک مارانیب يماریدر بهبود ب ،یفضا و .....) و استفاده از انها در طراح دمانیمانند (نور، رنگ، چ

 یدرمان ياسترس در فضاها زانیدر کاهش م یکیزیو کالبد ف يج نشان داد که طرح معمارینتا نیگذار است. همچن ریتاث

و ارتقا سطح  یطیعوامل مح نینشان داد که ب جینتا تینها در موثر است. اریقلب و عروق بس يها کینیکل ژهیبه و

 يهاهیرضشدن ف دییوجود دارد. با توجه به تأ يرابطه معنادار یدر مراکز درمان مارانیبهبود ب عیفضا جهت تسر یفیک

نظر  دارائه و در طرح مور یمشابه در داخل و خارج از کشور، احکام طراح ينمونه نیچند یبررس نیو همچن قیتحق

 مورد استفاده قرار گرفت.

 :يدیکل واژگان

 یکیزیکالبد ف ،یطیعوامل مح مار،یفضا، بهبود ب یفیقلب، سطح ک یتخصص کینیکل
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 اول: کلیات تحقیقفصل 
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 مقدمه-1-1

که برحسب ضرورت تداوم حیات وحفظ بقاي انسانها و بازگشت  هستند ی اجتماعیهاینهاد مراکز درمانی

به تندرستی و معالجه امراض به تدریج در تاریخ زندگی اجتماعی مردم پدیدار گشته و همواره با تکامل و 

ک عنوان یهاي طولانی در شکل امروزین خود بهها و شیوه ي زندگی و طی راتوسعه علوم و فنون و مهارت

. در این میان طراحی یک مرکز قلب همچون سایر مراکز درمانی مستلزم اندهبشري، نمایان شد نیاز در جوامع

 .باشدمیهاي تشکیل دهنده و روابط عملکردي آنها هاي مربوطه و مطالعه بخششناخت ویژگی

ع آنها شیو دهند ویافته را تشکیل میترین بیماریهاي جدي در جوامع توسعهبیماریهاي قلبی ـ عروقی شایع

ومیرها در دنیا به درصد از مرگ 30اکنون سرعت در حال افزایش است. همتوسعه به در کشورهاي درحال

(وزارت  درصد است 38که این رقم در ایران در حدود ، درحالیباشدمیبه بیماریهاي قلب و عروق  ابتلادلیل 

 چیدهپی روابط بنایی زیر وسعت به توجه با هاي تخصصیبیمارستان حال طراحیبا این ).1389بهداشت، 

 ایانپ کم نسبت که است بوده پژوهشگران موردتوجه کمتر زمینه این در فارسی منابع وکمبود عملکردي

 تخت ینو تام بیمارستان ساخت به مبرم نیاز طرفی از اما. باشدمی ادعا این بر دلیلی مرتبط، معماري ايههنام

 سازي پتی نوعی به موارد اغلب در را در ایران را سازي بیمارستان کشور بیمارستانی سیستم نیاز مورد هاي

همچنین  .باشیممی منسوخ استانداردهاي براساس بیمارستان طراحی شاهد نوزههک است ساخته بدل

 هاي روزافزون دانش پزشکی و تجهیزات پزشکی در ارتباطی تنگاتنگ دائما در حال تأثیرگذاري برپیشرفت

اهد هاي پزشکی همچنان شرغم پیشرفتباشند. اما در ایران علینهایت بر معماري بیمارستان می یکدیگر و در

 لذا در این تحقیق سعی شده است در زمینه طراحی بیمارستان هستیم عدم توجه به استانداردهاي مدون جهانی

مود که در ی طراحی نتوان فضایقلب پرداخته شود با این رویکرد که چگونه می تخصصی به طراحی کلینیک

 تسریع بیماران مؤثر باشد.

 بیان مسئله-1-2

 رسند. برداري می امتی افراد جامعه احداث و به بهرهلاران و بهبود سی با هــدف درمان بیمدرمانز مرا ک

ت هداشا ً از جهت بقرار میگیرد و صرف یکز مورد بحث و بررسکثر موارد، کیفیــت درمان این مرابنابراین در ا

و عدم آلودگی متاسفانه کالبد فیزیکی بنا صرفا و ارتباطات عملکردي و فیزیکی فضاهاي موجود ارزیابی 

داري و بصري موجود و تاثیر آنها اي ادراك دیههاس رضایت کاربران مجموعه از فضا و جنب؛ و احسشودمی

هایى ملزومات عملکردى و پیچیدگىطراحى و ساخت بناهاى درمانى با  .داردی نر رفتار بیماران اهمیت چندانب

هاى قابلیت هب همراه است که با توجه به تغییر تعریف سلامتى بر مبناى تعریف سازمان جهانى بهداشت، توجه

ترین هدف عملکردهاى درمانى، یعنى کاهش استرس، تسریع روند درمان، و مهم منظور نیل به محیطى به

 .یابدارتقاى سلامتى اهمیت خاصى مى
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 لیبه دل ،یمراکز درمان یباشد، طراح یم یطراح يبرا ییبالا تیحساس يکه دارا ياز مراکز یکیامروزه 

وند در ر رییو تغ یجوامع انسان يآنان است. با توسعه یو عاطف یروح ،یاز نظر جسم مارانیب ژهیو طیشرا

ساخته  يها طیفضاها و مح تیفیبه ک زانیو برنامه ر یتوجه معماران، طراحان داخل ،یمراکز درمان یطراح

 یو روان يبصر يازهایبه ن یـیو پاسخگو یدرمان يهاطیمح یفیسطح ک يجهت ارتقا در ،یدرمان يشده

 یــمراکز مورد بحث و بررس نیدرمان ا ــتیفیاست. در ا کثر موارد صرفا ک افتهی يشتریب تی، اهمنیمراجع

و  يو ارتباطات عملکرد یت و عدم آلودگجهت بهداش ازبنا صرفا  یکیزیفانه کالبد فو متاس ردیگیقرار م

و عدم  شودمیمحسوب  یکفضاي درمانی جزو فضاهاي درجه  .شودمی یابیموجود ارز يفضاها یکیزیف

 گردد. با توجه به نقش بسیاررعایت اصول معماري موجب افزایش استرس بیماران و کاهش روند بهبودي می

آید، لزوم توجه به شمار می ت اقشار جامعه که امري حیاتی بهلامگرداندن سمهم مراکز درمانی در حفظ و باز

طراحی معماري این مراکز از لحاظ کالبدي و عملکردي بسیار حائز اهمیت است این در حالیست که در 

طراحی فضاهاي درمانی عملکرد گرایی بخش عمدهاي از تفکر معماران را به خود اختصاص داده است. اما 

 بعادا وه بر بُعد جسمی،لایک مساله چند بُعدي است و عسلامتی  ي تعریف سازمان بهداشت جهانیبر مبنا

 .)1398 ،یاهکلیو دلشاد س یمی(مقروانی و اجتماعی است -روحی

 اهمیت و ضرورت تحقیق-1-3

محیط هایی با فضاهاي کسل کننده و بیماري  مراکز درمانیباید در نظر داشت که در دیدگاه عموم مردم 

بستري شوند،  مراکز درمانیکسانی که براي درمان لازم است در  و این موضوع حتی براي شوندمیآور تلقی 

 . بنابراینشودمییکی عامل درونی رنج آور که خود عاملی تأثیرگذار بر طول پروسه درمان است، تلقی 

هاي فضایی که ضمن برخورداري از کیفیت باشدباید به نحوي  کز درمانیمرامحیط فیزیکی  ضرورت توجه به

 و محیطی، بتواند آرامش نسبی روحی و روانی را نیز براي بیماران فراهم نماید.

د ، قادر است با برخورکندمیمعماري به عنوان رشته اي که کیفیت فضایی و محیط را براي ما تعریف 

 اي برسد و آن را در قالب طرحی مناسبشرایط استفاده کنندگان، به ایدهموضوع و در نظر گرفتن  صحیح با

اي بسیار پیچیده و متنوع از نیاز ها، تضاد ها، تجهیزات و امکانات است. مجموعه مرکز درمانیاجرا کند. هر 

صاد اقتشناختی در طراحی معماري را در کنار عوامل کارایی، ایستایی و اگر توجه به زیبایی و مسائل روان

یکی از واجبات فرآیند خلق آثار معماري بدانیم، جایگاه این مهم به خصوص در طراحی فضا هاي بهداشتی 

 طلبد.تر را میو درمانی مرتبه اي مهم

 اهداف تحقیق-1-4

شده مراکز  با محیط ساخته ،نقش اصلی در بهبود تجربه بیماران که ،اي تاثیر گذار محیطیههبررسی مولف-1

 .ی را دارددرمان


