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 چکیده

 کاهش ها حلهم در کودکان به مختص فضایی نبودن همچنین و نشینی شهر دلیل به امروزه کودکان در طبیعت با ارتباط

 پرورش کودکان در را ارزشمند توانایی این که است ضروري زندگی در خلاقیت ساسیا نقش به توجه است. با یافته

 و ودکانک در را توانایی این تنها نه ، جامعه در آن تبع به و مدرسه و خانه در ما تربیتی_ آموزشی نظام متاسفانه. دهیم

 سایر همچون  خلاقیت شپرور. کند می سرکوب آنرا نامناسب هاي باشیوه بلکه دهد، نمی پرورش نوجوانان

. یابد می رشد و گیرد می شکل تدریجا خلاقیت. گردد آغاز زندگی نخست سالهاي همان  از باید انسانی خصوصیات

 و گیري شکل روند از آگاهی به کودکان،توجه خلاقیت در پرورش. است سالگی 7-6 سنین تا کودکان  خلاقیت اوج

 پرورش براي مناسب امکانات و محیط ساختن فراهم و آن بازدارنده و کننده تقویت عوامل شناخت خلاقیت، رشد

 تجربه بپردازند؛ تفکر و مشاهده مستقیم، تجربه فعالیت، به خود که کنیم تشویق را کودکان باید. است لازم توانایی این

 هشتب باغ یطراح تحقیق این هدف. شود می شکوفا آزادي در خلاقیت که بپذیریم را اصل این و بیاموزند کنند،

 که یردگ می قرار کاربردي تحقیقات ي زمره در تحقیق اینکرمان بود.  در ایرانی باغ هاي مولفه بر تکیه با کودکان

 هاي مولفه بر کیهت با کودکان بهشت باغ طراحی چگونگی بررسی به کیفی ابزارهاي از گیري بهره با توصیفی بصورت

 کودك راحیط که فضاهایی در ایرانی باغ بازآفرینی تحقیق نشان داد که با نتایج .است پرداخته کرمان در ایرانی باغ

. داد اموزش آنها به کودکی از را ایرانی اصیل فرهنگ و آنها رشد همچنین و کودکان خلاقیت توان می دارند محور

ب، مرکزیت، مرات سلسلهاصلی،  از جمله ریتم، محور ایرانی باغ مولفه هاي توجه به با که گرفت نتیجه توان می همچنین

 رايب آرام فضاي همچنین و کودك براي خلاقانه هاي محیط توان می گرایی مستقل و لذت فضاهاي و فضایی تنوع

 و بهبود آموزش و پرورش گردد. طبیعت با کودکان ارتباطافزایش  خلق نمود که منجر به آموزش

 واژگان کلیدي:

ایرانی، کرمان باغ کودك، بهشت، باغ
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 فصل اول: کلیات تحقیق
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 مقدمه

بدیهی است که کودکان آینده سازان و میراث داران جامعه ي فرداي یکی کشور هستند. عوامل زیادي در 

ارتقاي سطح کیفی معماري براي کودکان تاثیرگذارند. در ریشه یابی علل در محیط هاي رسمی و غیررسمی، 

خلاق، بویژه در سنین پیش دبستانی به عنوان پلی انسانی مطرح  عدم توجه کافی به آموزش و پرورش پویا و

). به نظر متخصصان تربیتی کودك خردسال یا کودکی که در حدود چندسال از 192: 1381شد (شهرآراي، 

عمرش سپري شده است، همانند مومی نرم و نقش پذیر است که می تواند شکل مناسب و خوبی به خود 

) و آنکه کودك را شکل می دهد، کسی جز خود کودك نیست 127: 1386، و درخشنده بگیرد (نوروزي

). طراحی فضاهاي ویژه کودکان مانند مهدکودك ها از آن جهت اهمیت دارد که در 65: 1387(مونتسوري، 

 ). 54: 1390سالپی تخیل کودك جنبه عملی پیدا می کند (ریاحی،  7تا  4سنین 

ودکان انگیزش لازم را ایجاد کنند. امروزه مهم ترین مسأله در معماري بنابراین محیط هاي معماري باید در ک

معماري براي کودکان واژه اي است که در آن به طراحی ها براساس درك کاربران از ان است. طراحی فضا

محیط هاي مناسب با شرایط کودکان پرداخته است. پژوهش ها نشان دهنده ي آن است که در دوران کودکی، 

ا و خلاقیت هاي کودکان پایه گذاري می شود و بهترین زمان پیشرفت براي خلاقیت و تخیل در قابلیت ه

سال روي می دهد. کودك طی این سال ها از محیط تأثیر بیشتري می گیرد و در محیط  10تا  2فاصله سنی 

ك ها، فاقد خود به طور طبیعی کنجکاو است. حال آن که فضاهاي آموزشی کودکان در ایران مانند مهدکود

 ). 40: 1388، نقره کار و همکارانطراحی مناسب است (

طراحی فضایی براي کودکان که در آن بتوانند به راحتی فکر کنند، آزادانه بازي کنند و در کمال امنیت به 

له ). لذا در این رسا8: 1393، جهرمی تجربه ي ناکرده ها بپردازند، کمتر دغدغه ي معماران بوده است (ایزدپناه

 بر بررسی چگونگی طراحی باغ بهشت کودکان با تکیه بر مؤلفه هاي باغ ایرانی در شهر کرمان شده است.

 بیان مسئله-1-1

معماري به معناي تجسم بخشیدن روح مکان و وظیفه ي معمار؛ خلق مکان هاي معنادار است که به واسطه 

در این میان طراحان، معماران،  ).1388شولتز،  (نوربرگآن انسان را در حضور داشتن (بودن) یاري می رساند 

 پارك هاي مشارکتی و باغ-برنامه ریزان و شهرسازان نیز ایده طراحی باغ هاي خانگی، باغ هاي شفابخش، باغ

هاي محصور عمومی را براي پاسخگویی به نیازهایی روان شناختی و ارتباط با طبیعت براي شهروندان 

 ). 1388(شاهچراغی، بخصوص کودکان مطرح کرده اند 

در این تحقیق اقدام به طراحی باغ بهشت کودکان با تاکید بر مؤلفه هاي باغ ایرانی شده است. باغ ایرانی 

پدیده اي فرهنگی، تاریخی، کالبدي در سرزمین ایران است و معمولا به صورت محدوده اي محصور که در 

فیق می شود و محیطی مطلوب، ایمن و آسوده براي آن گیاه، آب و ابنیه در نظام معماري مشخصی با هم تل
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انسان به وجود می آورد ساخته می شود. باغ ایرانی با به کارگیري حس بینایی، شنوایی، بویایی و لامسه براي 

درك محیط پیرامون، انسان را در محیطی فارغ از هرگونه تنش و فشار عصبی قرار می دهد و حضور در 

در واقع هدف کلی باغ هاي ایرانی ). 1392(اکبرزاده و ادیبی،  او فراهم می کند منظري سلامت ساز را براي

 ).1369(دانشدوست، وصول همنشینی با طبیعت است که به صورت کششی در نهاد انسان وجود دارد 

با بازآفرینی باغ ایرانی در فضاهایی که طراحی کودك محور دارند می توانیم خلاقیت کودکان و همچنین 

نها و فرهنگ اصیل ایرانی را از کودکی به آنها اموزش دهیم. ارتباط با طبیعت در کودکان امروزه به دلیل رشد آ

شهر نشینی و همچنین نبودن فضایی مختص به کودکان در محله ها کاهش یافته است همچنین می توان نتیجه 

همچنین فضاي آرام براي آموزش گرفت که با فضاهاي باغ ایرانی می توان محیط هاي خلاقانه براي کودك و 

یکی از دلایلی که باعث می شود کودکان ما وقتی به سن  .و نیزارتباط کودکان با طبیعت را افزایش داد

بزرگسالی رسیدند خلاق و پر از ذوق براي زندگی بهتر باشند بهره گیري از مواهب طبیعت در زندگی آنان 

بهشت به عنوان الگوي آرمانی خود می نگرند، باغ بازتا بهشت  است. همان طور که در فرهنگ هاي معناگرا، به

مظهر شفابخشی است. باغ بهشت به وسیله ي ارتباطی که از طریق حواس مختلف با انسان برقرار می کند 

 ).1391(نیلی و سلطانزاده،  باعث شفابخشی شده و فشار روانی زندگی روزمره را کاهش می دهد

با عناصر کالبدي و معنایی آن همانند حضور آب، نظام کشت گیاهان، تنوع در باغ ایرانی، شفابخشی  

فضایی، محورهاي حرکتی و سلسله مراتب به نوعی حواس انسان برانگیخته شده و به مدد این عوامل حس 

آرامش و آسایش ایجاد می شود. بنابراین کودکی که در زندگی روزمره خود کوله باري از تنش و اضطراب را 

به این سو و آن سو می کشد وقتی وارد باغ می شود با تمام آرامشی که با به کارگیري مولفه هاي  باخود

مختلف باغ ایرانی در محیط جاي داده شده است در همان ابتداي مسیر کوله بار خود را روي زمین می گذارد 

باعث شده که در این تحقیق  و به راه خود ادامه می دهد، گویی که وارد خانه خود شده است. همه این دلایل

براي طراحی باغ بهشت کودکان بر استفاده از مؤلفه هاي باغ هاي ایرانی تاکید گردد. مولفه هاي مورد تاکید 

 آورده شده است. 1-1در این تحقیق در جدول 

 

 

 

 

 


