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 چکیده

 که است داشته بر در را مشکلاتی نشینی، شهر جمعیت افزایش و شهرها به شده انجام مهاجرتهاي با امروزه
 هريش مختلف نکات در شده انجام هاي سازي انبوه با. دباش می مسکن به افزون روز احتیاج آن، ترین مهم از

 آمدن فارق نیت به آن، آینده ساکنین روانی و روحی عملکردي، نیازهاي به توجه بدون شهرها کلان بخصوص
 واهدخ بر زمان و بر هزینه بسیار آن جبران که دیگر مشکلی به زدن دامن حال در مسکن، کمبود مشکل به

 بزس معماري رویکرد با کرمان شهر در مسکونی مجتمع طراحی حاضر تحقیق اصلی هدف لذا. هستند بود
 تهیه از پس حاضر تحقیق در. بود موردي هاي نمونه تحلیل با) اي کتابخانه( اسنادي تحقیق این روش. است
 سپس گردید، مشخص مسکومی مجتمع طرح و شکل آن، نظري مبانی آوري جمع و مطالعه و تحقیق طرح
 شنهاداتپی و گیري نتیجه آنها، از حاصل نتایج از گیري بهره با و گردید تجزیه و تحلیل موردي ايه -نمونه
 اظتحف جمله از سبز معماري اصول رعایت که داد نشان تحقیق نتایج. گردید اعمال نظر مورد طرح در و ارائه

 تواند می گرایی کل و سایت به احترام ،کاربران به احترام جدید، منابع از استفاده کاهش اقلیم، با کار انرژي، از
 . گردد کرمان شهر در مسکونی هاي مجتمع کارایی بهبود باعث

 :کلیدي واژگان

کرمان پایدار، معماري سبز، معماري مسکونی، مجتمع
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 مقدمه-1-1

د را اند و هر یک، بودن خوبوده ایست که برخی فیلسوفان در جستجویشبودن، نیازمند دلیل و نشانه
اند، برخی چون دکارت در اندیشیدن و شک کردن و برخی چون هایدگر در سکنی گزیدن. در امري جسته

ها که آنبدون این نمودها فکر توان به انسانمکان نیز چیزي بیشتر از یک مجموعه منفرد از عناصر است. نمی
من هستم یعنی من . )154: 1393اند در نظر گرفت (کرنگ، گرفتهرا به عنوان موضوعاتی که در جهان جاي 

: 1395اي بر روي زمین بودن، یعنی سکونت داشتن (شار، سکونت دارم و انسان بودن یعنی همچون میرنده
یدن اي براي هدف سکنی گزساختن، تنها بنا کردن نیست و مفهومی فراتر از آن دارد. ساختن تنها وسیله .)31

نفسه سکنی گزیدن است. معناي اصیل فعل ساختن، یعنی سکنی گزیدن از دست بنا کردن، فی نیست بلکه
گونه . این از دست دادن، فقط در سطح دگرگونی واژگان زبان نیست بلکه در تجربه زندگی نیز همینرفته است

ه به این معنا ک د،دار، در جایی تفریح و در جایی هم سکنی دکندر جایی کار می انساناست. در دنیاي امروز، 
در صورتی که سکنی داشتن در معناي اصیلش این نیست و به نوعی، بودن را معنی د. تقریبا فعالیتی ندار

فرآیندي است که آدمی در سکونت  .دهدمعنی می 1بودن دهد. همان واژه ساختن، خود تعبیري از واژهمی
ر منبع اصلی تفکر یعنی خدا، خود، آسمان و زمین به جریان آن مکانِ بودن را تبدیل به خانه کرده و با چها

سقفی را سایبان قرار دادن ، به عبارت دیگر، سکونت .)223: 1388پردازد (یاراحمدي، برقراري هماهنگی می
پرمعنا  ست. درواقع، برقراري پیونديا یا چند مترمربع زمین را زیر پا گرفتن نیست  و مفهومی فراتر از این این

مان باید با زمین و آساي دارد که می، فریضهمحل مسکونیدراین رویکرد، . و محیطی مفروض است بین انسان
 معمارانه هاي پاسخ آن، با متناسب محیط و زمین در انسان بودن یا سکونت عام مفهوم به انجام برساند.

 خاص ايمعن و ونتسک چیستی شناخت تاکنون، این وجود با است. داشته مدرن و سنت اندیشه در گوناگونی
 .)9: 1395(شولتز،  است بوده محیط و انسان ارتباط حوزه در نظري هاي چالش از همچنان آرامش، آن

در لغتنامه دهخدا به معناي اقامت، آرامش و سکون است و در فرهنگ معین به معناي اقامت  2سکونت
اي چون اسکان و اقامت و توطن معانیکردن و ماندن. این واژه در فرهنگ عمید مقابل کوچ قرار داده شده و 

هاي مختلفی از دانش اي پایدار در یک خانه یا بنا. سکونت در حوزهبراي آن ذکر شده است. اقامت به شیوه
پردازانی است که به معناي ترین نظریهشدهمفهوم پردازي شده است. در حوزه فلسفه، هایدگر از شناخته

رف از سکونت ح زمانی که. وجود داردکونت و ساختن پیوندي معنایی سکونت پرداخته است. میان مفهوم س
 آنجادهد. هایش انجام میفعالیتی است که انسان در کنار سایر فعالیت این است کهمعمولا تصور  شودزده می
که نوعی رکود و عدم فعالیت  دکنبه طور محض سکونت نمی انسان. دکنجا سکونت میو آن دکنکار می

. اکنون دیابو در راه سرپناهی می دکن، سفر میدکن، کسب و کار میدپردازاي میبه حرفه، بلکه شود محسوب
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 به انسان سکونت قلمرويدهند. هاي انسان سکونت وي را شکل میمجموعه فعالیت. جااینجا و اکنون آن
ه سکونت در آن رخ انت دهد کضم تواندنمی نیز مسکن صرف حتی و نشده محدود شهر در ساختمانی هیچ
 ). 349: 1996، 1یرد(هایدگرگها را دربرمیدهد بلکه قلمروي سکونت کلیه این فعالیتمی

 هرابط ساختن سکونت کردن است و ماهیت سکونت بودن است.شود. سکونت به مثابۀ بودن تعریف می
ونت نه به هاست و فضاي سکه متکی بر رفتارها و فعالیتبلک ندارد، وجود مستقل طور به و نفسه فی مکان با

 ها باید مورد توجه قرار گیرد.عنوان امر دربرگیرندة افراد، بلکه به عنوان شرایط و منشأ کنش و فعالیت آن
ا به کند برداشتی ایستا و از پیش تعیین شده از فضدیدگاهی که فقط بودن در فضا را معادل سکونت تلقی می

. ابدیهاي مختلف تغییر و تحرك میفضا چگونه در موقعیت فهمیده شود کدست خواهد داد و مانع از آن می
 زیسته و خلق قفتو بی که فضایی هستند، فضا با  افراد درون فضایی از پیش تعیین شده نیستند، بلکه همراه

فضاي سکونت تنها به فضاي زندگی هرروزه، که کنش به طور معمول و مکرر  ).106: 2007، 2(استاك شودمی

ت در یابد که مجموعا اقامهایی تقلیل نمیافتد، محدود نیست و عمل سکونت نیز به فعالیتها اتفاق میدر آن

ند تواند تنها به فرد بازگردد، بلکه نیازمیک مکان و کنش در محیط بلاواسط آن را در بربگیرند. سکونت نمی

مجموعه رفتارهاي  -بي فردي، رفتارها -الفآن است که از دیدگاهی سه وجهی مورد تحلیل قرار گیرد: 

 ودشاي که فراتر از سطح فردي است، اما بخشی از سکونت وي محسوب میعناصر نظم یافته -جافراد و 

 تا و دارد قرار آن در فردي رفتارهاي که است فضایی نظمی به اشاره  سکونت رویه ). مفهوم113(همان: 

 و اررفت سکونت، درباره که نظراتی مجموع واقع در .تاس شده ساخته رفتارها همین واسطه به نظم این حدي

دوسویه و مداوم میان رفتار و فضاست و سکونت حاصل چنین تعاملی  اوي رابطهح است شده ارائه فضا

است. فضا از یک سو شرایط و منشأ رفتارهاي فردي و جمعی است و از سوي دیگر بواسطه همین رفتارها 

 شود.ته میدر روندي پویا بازتولید و زیس

با توجه به اینکه ساختمان سازي صنعت دوم جهان پس از کشاورزي به شمار می رود از سوي دیگر 

مفهوم بقا و حفظ سامانه هاي زیستی و طراحی بومی در قالب معماري و شهرسازي نیز متجلی می گردد. 

ت منابع کمبود و ظرفیهمچنین با افزایش تقاضا براي مصرف منابع طبیعی، مخصوصاً سوختهاي فسیلی و 

جهان در حال حاضر احتمال اتمام هرچه زودتر منابع طبیعی و عدم دسترسی مقرون به صرفه به منابع انرژي 

وجود دارد. همچنین، مصرف سوختهاي فسیلی باعث افزایش گازهاي گلخانه اي و در پی آن تغییرات آب و 

بر روي سلامت افراد جامعه به دنبال دارد. ایران  هوایی و نازك شدن لایه ازن می شود که اثرات مخربی را

درصد از مصرف کل انرژي کشور در بخش خانگی و تجاري می یک  41براساس آخرین آمار اعلام شده 

باشد. معمار باید سامانه اي را طراحی کند که سازگار با فرایندهاي سامانه زیستی و مصرف انرژیهاي طبیعی 
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