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 چکیده

 یتفعال از او تدریجی حذف با مترادف را نارسایی این نباید هرگز اما است جسمی نارسایی یک داراي معلول اگرچه

 همراه شخص از گرفتن کمک بدون باشد قادر معلول که گیرد قرار نظر مد تدابیري باید. داشت اجتماعی و فردي هاي

 رب مبتنی کرمان معلولین استراحتگاه طراحی حاضر تحقیق اصلی هدف لذا یابد حضور و کند زندگی جامعه در

. است شده ادهاستف کیفی و توصیفی روش از فرضیات به توجه با تحقیق این در. است حضور فضاي استانداردسازي

 می نمعلولی با ارتباط در متخصص افراد و کرمان شهر تیحرک و جسمی معلولین تمامی پژوهش، این در آماري جامعه

 در معلولین با ارتباط در متخصص فرد نفر 120 و حرکتی و جسمی معلولین از نفر 100 شامل تحقیق نمونه. باشند

 نمونه محج و است شده استفاده دسترس در احتمالی غیر گیري نمونه روش از گیري نمونه براي. باشد می کرمان شهر

 تایید مورد آن پایایی و روایی که بوده پرسشنامه تحقیق این در ها داده گردآوري ابزار. است بوده نفر 220 مجموع در

 تحقیق نتایج. گرفت قرار تحلیل و تجزیه مورد SPSS افزار نرم از استفاده با شده گردآوري هاي داده. گرفت قرار

 کالبدي، یرينفوذپذ مبلمان، کیفیت دسترسی، کفسازي، الیت،فع زمانی بازه انسانی، مقیاس ترتیب به که داد نشان

 ذهنی، ویرتص پذیري، انعطاف رسیدگی، و نگهداري پاکیزگی، وضوح، ایجاد-خوانایی امنیت، و ایمنی اقلیمی، آسایش

 ي زمینه در اهمیت کمترین و بیشترین داراي شمولی همه و ها کاربري تنوع و اختلاط بصري، نفوذپذیري

 .هستند حضور فضاي دسازياستاندار

 :کلیدي واژگان

 حضور فضاي استانداردسازي معلولین، استراحتگاه،
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 مقدمه-1-1

قرن  و مکیو  ستیکنون که قرن ب تا یستیز يساختار مجموعه ها ي،تـمدن شـهر شیدایپ اولین بارقه هاي از

 يساخت و اجرا يبرا ياریبس يها وهیو ش ها ، سبکاست يجازم يو فـضاها و سـکونت گـاه ها کیالکترون

ه بنا به مـسائل سـاز يها وهیش نیا. هر کدام از است سـاختمان هـا تـجربه شده و مورد استفاده قرار گرفته

 يها وهیخود را به ش يساخت، جا يمصالح و تکنولوژ نهیدر زم یعلم يها شرفتیپ ،یتـحولات اجتماع يا

 ـتاس ها حضور داشته وهیش نیا یپارامترها به صورت ثابت در تماماز این  يتعداد اما داده انـد يتردیجـد

 یلاصـ انسان دیپارامترها در نوسان است. شااین حول  زین سازهاساخت و  یتوان گفت محور اصل یمـ کـه

 نیمـهم تـر يمعمار يفضا در دهد و حضور او یقرار م ریرا تحت تاث ياست که معمار يپارامتر نیتـر

وجه ت ی،و درمان یو بهداشت یبا بالا رفتن سطح دانش اجتماع . از سوي دیگرباشد یدغـدغه طراحان فضا م

به عنوان گروهی خاص از کاربران با مشخصات فیزیکی و فیزیولوژي  ت در جامعهیمـعلول يبه افـراد دارا

ساله ي تحمیلی را  8عه اي مانند کشور ما که تجربه ي جنگ حال آنکه در جام. شده است شتریب زین خاص

 در جامعه مورد توجه ط زندگی از مهمترین عواملیتأمین شرا و دارد، تعداد جانبازان معلول قابل توجه است

 تاج(به شمار می رود که این مهم تنها از طریق استانداردسازي فضاي حضور براي ایشان امکان پذیر است 

 ).1385سوي، مو الدینی و

و محیط طبیعی، همچنین اهمیت وجود  فرهنگ، هنر بینبا توجه به جایگاه معماري به عنوان عنصري واسطه 

معلولین به حضور در فضاهاي اجتماعی، شناخت نقش تعاملات و اطمینان خاطر استراحتگاه ها در میزان جذب 

اختارهاي خصوصی و عمومی اعم از فصلی و دائم در فضاهاي مجموعه و بهینه سازي س کاربررفتاري 

حرکتی که نیازمندي هاي ویژه اي را کنار افراد -فرعی براي معلولین جسمی -دسترسی ها و فضاهاي اصلی

عادي طلب دارند ملزوم به رفتارشــناســی محیط، نگاه واکاوانه به تعاملات و در نظر گرفتن پتانسیل هاي 

باشد که اصلی ترین موضوعیت آن بر اساس رفتارگرایی آن ها منطقه اي و محیط سایت براي مراجعین می 

در انتخاب فضا و نگاه به مولفه هاي بازشناسانه در جذب یک فرد عادي و معلول در کنار همزیستی متقابل و 

همساز با نیازها می باشد. در درك نیازهاي ملزوم بر اجراي یک طرح معمارانه آنچه که مورد وصول می باشد 

لکردها براساس زیرساخت هاي مادي در کنار محتواي روانی مجموعه می باشد تا با درنظر گرفتن اجراي عم

تمامی موارد به ساختار عملکردگرا، به مفهومی از شناخت مخاطب برسیم تا زمینه سازي حضور معلول در 

تاي ط با فضا در راسو روانی ذکر شده، مرتب در این تحقیق با در نظر گرفتن نیازهاي مادي فضا فراهم گردد.

 استانداردسازي آن براي حضور معلولین، اقدام به طراحی استراحتگاه معلولین می گردد.
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 بیان مسئله-1-2

 براي هرانسانی مشکلات اجتماعی و روانی خاصی پدیدمی آورد. همواره ازدست دادن توانایی هاي جسمی،

اق شرایط جدیدجسمی خود با واقعیتهاي موجود مشکلات معمولا ناشی از عدم توانایی فرد درجهت انطب این

گونه اي که سبب می شود انگیزه هاي لازم براي بازگشت به زندگی عادي دراین  به در محیط زندگی است،

 اقتصادي عواملی چون شرایط فرهنگی، مجموعه افراد کاهش یابد. گاهی به رغم وجود انگیزه هاي فردي،

م می دهند ومانع از بازگشت او به زندگی عادي جهت ایفاي نقش ونظیر آنها در جامعه دست به دست ه

اگرچه معلول داراي یک نارسایی جسمی است اما هرگز نباید  .)1392(بهاري، میشوند  ومسئولیت اجتماعی

این نارسایی را مترادف با حذف تدریجی او از فعالیت هاي فردي و اجتماعی داشت. باید تدابیري مد نظر 

 معلول قادر باشد بدون کمک گرفتن از شخص همراه در جامعه زندگی کند و حضور یابد.قرار گیرد که 

 يرهااین با و انطباق آن یاماکن عموم يبـعد مناسب ساز بـه يلادیمـ از دهه هفتاد ایمختلف دن يدر کشورها

شده  کسب تجاربو  در دسـتور کـار قـرار گرفت یحرکت -یجسم نیخصوصاً معلول ت،یمعلول يافراد دارا

تور کار مطرح و در دس زین یالملل نیب يا گونهمسئله به  ـنیبـه ا پرداختن تا است دهیگرد سبب مورد نیدر ا

 افراد ملل متحد درباره حقوق سازمان یکه در قطعنامه مجمع عموم يطـور بـه رد،یسازمان ملل متحد قرار گ

 :آمده است نیچن 1975 دسـامبر 9در مـورخ  تیمعلول يدارا

 یمستقل در جامعه حـضور و زنـدگ طور بـرخوردار بـاشند که بتوانند به یحق دارند از امـکانات نیمعلول«

اعلام  نیمعلول يبـرا ی، به عنوان سال جـهان1981 سازمان ملل متحد سال یعموم از طرف مجمع ایو » کنند

 يدر کـشورها. گرفته شد میتصم نیلمـعلو حـقوق کـامل يشد و در خصوص مـوضوع مـشارکت و برابر

 یتـابع دولت و جامعه مدن يـادیافراد معلول و ناتوان هنوز هم تا حد ز يتوسعه، تدارك خدمات برا حـال در

دارد از  حـق که است يعاد و ناتوانان، مـانند هـر شهروند نیبه معلول بـشر حقوق کردی. روباشدیم

 یو آهستگ یبه آرام ند،یفرآ نیمند گردد. اجامعه بهره درموجود  یو فرهنگ یاجتماع ،ياقتصاد يهاصتفـر

 يکشورها به نـسبت مـهم نیا شـده اسـت، اگـر چه رفتهیحال توسعه پذ در جوامع از یبـرخ ياز سـو

 نیلات يکایدر آمر ژهیال توسعه بودر ح ياز کشورها یاست. برخ رفتهیکـمتر صورت پذ اریبـس افتهیتوسعه

 و یو ناتوانان در جـامعه مـدن نیمعلول رفتنیپذ یعنی کرد،یرو ـنیرا در ارتباط بـا ا ییهاشرو ایو آس

هم موارد م نیاز ا یاند. برخگرفته ـشیرا در پ يحمل و نقل شهر ستمیو سـ يشـهر يفـضاها يسازمناسب

ایران . دباشیم يشهر يفـضاها بـه و ناتوانان نیمعلول یو دسترسگام مربوط به بهبود تحرك  نیدر نخست

شرایط نامناسب تـرى دارد، بـرخلاف اعـتقادات مـذهبى مـا چندان تلاش فـراگیر و هـمه جانبه اى براى این 

 ).1392فراهانی،  (نجفی جنبه از حقوق معلولان صورت نگرفته است


